
IV CURSO

INICIACIÓN EN
CIRUGÍA

ENDOSCÓPICA
PARA RESIDENTES R1, R2 y R3

11, 12 y 13 NOVIEMBRE 2026
Hospital Universitario de Igualada

FORMACIÓN TEÓRICO-PRÁCTICA

Curso orientado a adquirir conocimientos y habilidades básicas para realizar laparoscopia ginecológica con
autonomía y seguridad. 

Incluye:

Clases teóricas sobre cirugía mínimamente invasiva, anatomía quirúrgica e instrumental.

Cirugía en directo, con conexión bidireccional para interactuar con el equipo quirúrgico y resolver dudas.

Prácticas tutorizadas en pelvitrainer para desarrollar habilidades quirúrgicas básicas.

Evaluación final de conocimientos y habilidades, con obtención de certificado acreditativo.

Dra. Laura Martínez-Vargas  ·  Dr. Ricard Izquierdo  ·  Dra. Clàudia Sanchez   ·   Dr. Pere Brescó

AVALA / PATROCINA:

ORGANIZA:



IV CURSO

INICIACIÓN EN CIRUGÍA ENDOSCÓPICA PARA RESIDENTES R1, R2 y R3

PROGRAMA

MIÉRCOLES 11 NOVIEMBRE

08.30–09.00 Bienvenida y entrega de la
documentación.

09.00–09.20 Implicaciones fisiológicas de la
laparoscopia y anestesiología

09.20–10.30 Cirugía en directo: Cirugía anexial

10.30–11.00 Ergonomía, torre de laparoscopia y
organización del quirófano

11.00–11.20 Optimización del paciente y
rehabilitación multimodal

11.40–12.00 Anatomía quirúrgica de la pelvis

12.00–12.20 Pared abdominal y técnicas de
acceso

12.20–12.40 Manejo de las complicaciones en
cirugía laparoscópica

12.40–13.00 Introducción a la robótica:
ventajas e indicaciones

13.00–15.30 Comida

15.30–18.30 Simulación en pelvitrainers en
grupos reducidos:

 Coordinación bimanual
Manejo de instrumental

15.30–18.30 Taller teórico-práctico:
instrumental quirúrgico,
principios de electrocirugía y
hemostáticos

JUEVES 12 NOVIEMBRE

09.00–09.20 Histerectomía: paso a paso y
puntos clave

09.20–09.40 Precauciones en situaciones
especiales

09.40–11.00 Cirugía en directo:
histerectomía laparoscópica

11.00–11.20 Histeroscopia diagnóstica vs
quirúrgica: equipamiento,
material e indicaciones

11.20–11.40 Complicaciones en histeroscopia:
diagnóstico y manejo

11.40–12.40 Cirugía en directo:
Histeroscopia

12.40–13.30 Nociones básicas de Vnotes y
taller

13.30–16.00 Comida

16.00–18.30 Simulación en pelvitrainers en
grupos reducidos:

Coordinación bimanual
Sutura laparoscópica

16.00–18.30 Taller interactivo: 
Iconografía histeroscópica

VIERNES 13 NOVIEMBRE

09.00–14.00 Evaluación teórica

Evaluación práctica

Simulación en pelvitrainers

SEDE HOSPITAL UNIVERSITARI D’IGUALADA · Av. Catalunya 11, 08700 Igualada, Barcelona

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES Andrea Pastor · 622 31 81 84 · andreaeideg@gmail.com

PRECIO Curso con alojamiento (2 noches) y pensión completa  · 350 €

FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN https://forms.gle/ibG6iqcizyGuKnSP9

https://forms.gle/ibG6iqcizyGuKnSP9
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